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	SRS Sport- und RückenSchule
 Das Gesundheitscenter
 Biedenkamp 3 f, 21509 Glinde
 Telefon: 040 710 19 79
 
	Öffnungszeiten
	Montag	10-13 Uhr	17-21 Uhr
	Dienstag	09-12 Uhr	18-20 Uhr*
	Mittwoch	09-12 Uhr	17-20 Uhr
	Donnerstag	10-12 Uhr	17-20 Uhr
	Freitag	09-12 Uhr	
	So	10.30-13 Uhr	

*Dienstag ab 18 Uhr Privatkurse von Peter Missullis. Wenn diese stattfinden ist zusätzlich nur für SRS-Mitglieder zum selbständigen Gerätetraining geöffnet!
Änderungen vorbehalten
 
	 Geänderte Öffnungszeiten:
An allen gesetzlichen Feiertagen (Schleswig-Holstein) ist die SRS geschlossen.
Die SRS hat am 29.03.2024 Karfreitag, 31.03.2024 Ostersonntag und 01.04.2024 Ostermontag geschlossen!
Bitte beachten Sie unseren geänderten Kursplan vom 01.-07.04.2024. 
Und hier folgt noch ein geänderter Kursplan        vom 08.-14.04.2024.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 






Kontakt
SRS Sport- und RückenSchule
 Das Gesundheitscenter
 Biedenkamp 3 f, 21509 Glinde
 Telefon/Fax: 040 710 19 79



 
Übersicht unserer Kurse
 Kursplan



Öffnungszeiten
Montag: 10-12 Uhr | 17-21 Uhr
 Dienstag: 9-12 Uhr | 17-21 Uhr
 Mittwoch: 9-12 Uhr | 17-21 Uhr
 Donnerstag: 10-12 Uhr | 17-21 Uhr
 Freitag: 9-13 Uhr | 16-18 Uhr
 Samstag & Sonntag: 11-14 Uhr
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